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Comfort termico negli spazi urbani: valutazioni, 
strumenti di progetto, best practices. 
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Il vicesindaco De Corato agli abitanti: i nostri tecnici sono già al lavoro per modificare il muro

Piazza Schiavoni Bovisa
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Piazza Ascoli Piceno: studi di Ghel
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Heat Balancing (MEMI): Summer 

T a = 30 °C, T mrt = 60 °C, RH = 50%, v =1.0 m/s, PET = 43 °C 

Internal heat production: 258 W

Mean skin temperature: 36.1 °C

Body core temperature: 37.5 °C

Respiratory heat loss: -27 W

Imperceptable Perspiration: -11 W

Sweat evaporation: -317 W

Convection: -143 W

Net radiation: +240 WWater loss: 525 g/h

Body Parameters:1.80 m, 75 kg, 35 years, 0.5 clo, walking (4 km/h) 

Skin wettedness: 53 %

2‐ PET (Temperatura Fisiologica Equivalente) 

Equivale alla temperatura che si avrebbe in un ambiente interno, una stanza, in cui ci fossero le 
stesse condizioni microclimatiche (Ta, Tmrt, va, Vp) dell’esterno
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Differenza tra comfort percepito (ASV) e comfort fisiologico (PMV)
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Rapporto tra la sensazione percepita e valutazioni delle condizioni fisiologiche attraverso misure nella stagione estiva
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Hour/min. Second T. Hum. T. Air T.Globe Rad Lux Wind speed Noise Interview Location Tmr
1423 0,25 16,60 20,09 30,64 437,92 32,686 0,59 0,2479 -9999 sun 56,46
1447 0,25 16,43 20,64 23,74 67,88 8,0336 0,41 0,16869 -9999 shadow 30,95

differenza di temperatura tratra un Parco urbano e una piazza 
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5‐ verificare dove possibile, se ci sono 
angoli chiusi

6‐ leggere la variazione della condizione 
nell’angolo

Area 3 - corner

Dalla tabella della strada: 
Con  albedo 0.2 sotto il sole  24< mrt < 29°C
Con albedo 0.8 sotto il sole 21< mrt < 27°C
Con albedo 0.2 e con protezione solare  17< 
mrt< 19.5°C
Con albedo 0.8 e con protezione solare 14< mrt 
< 16°C
Con albedo 0.2 all’ombra  14°C
Con albedo 0.8 all’ombra   12.5°C

Mrt nell’angolo 
Area soleggiata: 21/27 +13°C
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I livelli tematici di “radiazione”
e ”vento” così come la conseguente 
“individuazione di zone di comfort 
termico” della  “Florentiner Platz”

Struttura base del processo di  zonizzazione 
del comfort termico

Metodo per la zonizzazione del comfort 
termico

Dall’Università di Kassel (D): Zonizzazione del comfort
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…alla scala microurbana



Rambla Catalunya
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Estate Inverno

Confronto tra temperature dell’aria, temperature superficiali e radiazione
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Benessere termico negli spazi
esterni

A:ESIGENZE

Controllo radiazione 
solare e termica

Vento

B: REQUISITI

C: STRATEGIE

ESTATE:
• Riduzione radiazione 
solare e termica

• Incentivazione scambi convettivi

INVERNO:
• Incentivare gli scambi  
radiativi solari e termici

• Ridurre gli scambi convettivi

•Limiti

•Vegetazione

•Protezione solare

• Protezione dal vento

•Acqua

•Sistemi speciali

C1: ELEMENTI

1- MORFOLOGICHE

2- DEGLI ELEMENTI:

•Albedo

•Emissività

•Conducibilità

•Capacità termica 

C2: CARATTERISTICHE

La progettazione degli spazi urbani 
comfortevoli richiede un approccio non
convenzionale, basato sulle esigenze 
dell’utenza: l’approccio prestazionale18<PET<26

-50<BT<50
-1<PMV<1

D: PRESTAZIONI
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Strada verde a milano
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Strada verde ‐ blu





Pergola (Expo Siviglia)
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Materiali da pavimentazione caldi e freddi
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Sistemi di schermatura
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